
〇〇保育園レポート 

保育形態(⼀⻫保育か⾃由保育か) 
・基本的に⼀⻫保育 
・各学年ごとにカリキュラムを組んで保育を⾏っている 
・⼟曜⽇は３、４，５歳の合同保育 
 
保育⽅針(保育で⼤切にしていること) 
[〇〇市全ての公⽴保育園で⼦どもの健康な体作りを掲げている] 
そのために・・・ 
・室内も屋外も真冬以外は裸⾜＆薄着で過ごすようにしている 
裸⾜で過ごすことにより⾜の裏の神経が刺激される。蹴り上げる⼒が強くなるため。 
裸⾜になることが難しい事情があれば靴を履くことも可。 
・リズム体操の実施  
担任によって毎⽇やるクラスもあれば、毎⽇はやらないクラスもある。３，４，５歳合同
でやることもある。 
[園⻑先⽣⾃⾝が保育で⼤切にしていること] 
・⼦どもが安全に楽しく保育園に通えること 
安全を意識し過ぎて⼦どものやりたいことを制限し過ぎないように意識している 
しかし、安全があっての楽しさなのでバランスを⼤切にしている 
 
⾏事の内容・取り組み⽅ 
・運動会・発表会は４，５歳児のみが⾏う 
・⿎笛隊など何か⽉も前から練習が必要になるようなことはしない 
運動会の内容はかけっこ、⽟⼊れ、リレー、踊りなど毎年職員で話し合って決めている 
 
保育に参加したくないといった⼦どもへの対応 
・基本的に無理強いはしない。しかし、やりたくないからやらなくていいという訳ではな
く他の⼦の様⼦を⾒たり、保育⼠が様⼦を⾒て声を掛けるなどしてなるべく⼀緒に活動
ができるように声掛けをしている。 
 
配置基準 
・国の配置基準通りの配置。プラスの補助スタッフなどはいない。 
 
職員定着率 
・公⽴園なので毎年職員の⼊れ替わりがある。 
・園⻑が変わることで細かいルールなどは変更されることがあるが、基本的な保育の⽅
針は変わらない 



〇〇保育園レポート 

総評 
[良い点] 
・裸⾜保育や薄着で過ごすことなどは普段から健康を意識されている〇〇さんの⽅針に
合うのではないかと思いました。 
・運動会などの⾏事の取り組みは数カ⽉前から練習することがないので⼦どもが無理し
過ぎることは起きにくいかなと思いました 
 
[気になる点] 
・各学年ごとに保育⼠がカリキュラムを決めて保育をするスタイルの園なので活動の内
容によっては興味がわかない、楽しめないといった⼦が当然います。 
園⻑先⽣はやりたくないと⾔った⼦には声掛けをするとおっしゃっていましたが、保育
⼠⼀⼈で全体の⼦ども(２０⼈以上)を⾒ながら、やりたくない⼦の気持ちを尊重しながら
皆の輪の中に⼊れる声掛けは保育⼠でもかなり難易度が⾼いです。 
フォローしてくれる補助の先⽣もいないということでしたので、実際の保育では⼦ども
は気持ちがモヤモヤしているけど先⽣もフォロー仕切れないといったことが予想されま
す。 
⼊園をするのであれば、⼦どもは活動内容によっては楽しめないこともあるけど、頑張っ
て通っているということを理解し接することが⼤切です。 
 
[おススメ度] 
〇〇さんはお引越しのため年度途中に転園をお考えとのことでしたので、ひとまずこち
らの園に通ってみるのはありだと思います。その上でお⼦さんの様⼦を⾒て、合わなそう
でしたら４⽉の保育園の枠が空きやすいタイミングで転園を視野に⼊れるといいと思い
ます。 
※公⽴園のメリット・デメリットはフィードバック⾯談で詳しくお伝えします。 

 


